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chon die Zuckerbécker im ZeitalterQs nochmals mit Puderzucker angeknetet, maximal im Verhélt-

Barock verwendeten Marzipan nd-
material fur ihre prachtvi itorei-
Schaustlcke. Seitdem ist Marzipan al [llermasse fir
festliche Torten nicht mehr weggzud

Das ist wenig erstaunli nn Marzipan besitzt gleich
zwei herausragende Eige@en: Es schmeckt kostlich
und ist als Modelliermasse geradezu ideal. Marzipan ldsst
sich beliebig einférben, ist fest genug, um jede Gestalt an-
zunehmen, und gleichzeitig so leicht formbar, dass auch
Ungetibte spektakuldre Objekte damit kreieren kénnen.

Woraus besteht diese Wundermasse? Der wichtigste
Rohstoff der Marzipanrohmasse sind Mandeln. Diese wer-
den blanchiert, geschélt und gemahlen und im Verhéltnis
2:1 mit Zucker vermengt. AuRerdem enthalt die Rohmasse
17 Prozent Feuchtigkeit — ein kleiner Teil davon kann Ro-
senwasser sein — und 28 Prozent Mandel6l. Bevor die Mar-

zipanrohmasse als Produkt in den Handel kommt, wird sie

nis 1:1. Hier gilt die Formel: je niedriger der Zuckergehalt,
desto hoher die Marzipanqualitat. Franzésisches Marzipan
verwendet haufig statt Zucker Zuckersirup, wodurch es ein
zarteres Aroma erhdlt als das deutscher Hersteller.

Seinen Ursprung hat das Marzipan aller Wahrscheinlich-
keit nach im Orient, im heutigen Iran. Es gelangte infolge
der Kreuzzlige im Mittelalter Uber 6stliche Mittelmeer-Han-
delswege nach Venedig und von dort an viele Hofe Euro-
pas, wo es ab dem 14. Jahrhundert beim Adel als Konfekt
geschétzt wurde. Die Herstellung des Marzipans lag wie
die anderer StRigkeiten in der Hand der Apotheker, die es
nicht nur als Nascherei, sondern auch als Heilmittel gegen
allerlei Probleme mit der Verdauung verkauften.

Anfang des 19. Jahrhunderts griindeten findige Kondi-
toren die ersten Marzipanmanufakturen, die Marzipanpro-
dukte fur eine groBere Kundschaft herstellten. Da Zucker

zuU jener Zeit sehr teuer war, konnte sich die normale Be-
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volkerung Marzipan erst leisten, als im Laufe des 19. Jah

hundert verbesserte Erzeugungstechniken die Ge g

von Zucker aus Zuckerriiben ermoglichten.
Im Gegensatz zu den Konditoren im erg des 17.

und 18. Jahrhunderts, die extra efer Modeln aus

Holz, Zinn oder Ton verwen , um raffinierte Marzi-
panfiguren herzustellen — d@ biblische Motive und
Wappen —, werden samtliche in diesem Buch vorgestell-
ten Motive ganz einfach von Hand gerollt, geformt und
geknetet. Hin und wieder kommen Werkzeuge, die sich
mit Sicherheit in jedem Haushalt finden, zum Einsatz.

Von der Blume bis zum Traktor, vom Léwen bis zum
Schmetterling bestehen alle Figuren aus den einfachen
Grundformen Kugel, Kegel, Réllchen oder Wirfel oder ih-
ren Abwandlungen. Kinder und Erwachsene werden die
frohlich-bunten Figuren mit derselben Begeisterung und

mit demselben Erfolg modellieren. In welcher Reihenfolge

und welchem GroRenverhéltnis die Grundbausteine un-

serer Marzipanfiguren hergestellt werden und wie man die
Teile aneinanderfuigt, wird in detaillierten Schritt-fir-Schritt-
Fotos genau gezeigt.

Abwechslungsreich und frohlich kommen die Marzi-
panfiguren in diesem Buch daher. Blattert man die Seiten
durch, muss man nicht lange Uberlegen, bei welchem An-
lass sie zum Einsatz kommen kénnten: Die bunten Figuren
sind bei jeder Party von GroR und Klein, auf jedem Friih-
jahrs- oder Weihnachtsgeback, als essbares Spielzeug, als
Tischdekoration oder als mit Liebe angefertigtes Geschenk

ein origineller Blickfang, der fiir gute Laune sorgt.
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